
SOLLICITATION DES OFFICIELS.LES POUR
  PARTICIPATION ÉVENTUELLE DURANT LA SAISON 2025 – 2026

Nom de l’officiel : # d’affiliation :

E-mail :
(indiquer s’il y a un changement s.v.p.)

Niveau actuel : Cellulaire :
Depuis

Désirez-vous passer votre niveau supérieur d’officiel ? Non Oui
Avez-vous des allergies ou intolérance alimentaire ? Non Oui spécifiez

Désirez-vous travailler seulement à ces postes lors des compétitions ?

Secrétariat À la salle des pesées Préposé aux changements

Signature : Date :

 S.V.P. cochez      - Merci  

COMPÉTITIONS DATES LIEUX Disponible Non disponible

         2025          2025

Championnat des Maîtres & 
Senior B du Québec

25 octobre Saints-Michel-
des Saints

Champ. Junior du Québec 1 et 2 novembre La Prairie

Champ. Senior du Québec      (Jury) 6 décembre Chambly

          2026          2026

Québec Open Hiver 7 février Montréal

Finale des Jeux du Québec 4 au 7 mars Ste-Thérèse
Classique Provinciale Senior (Jury)         28 mars Sherbrooke
Tournoi Provinciale des Jeunes et 
Mini Louis-Cyr

11 avril St-Georges

Championnat Étudiant FHQ & 
Tournoi Coll et Univer du Québec

2 mai Lachute

CCSR 15 au 17 mai La Prairie
CCJR 5 au 7 juin Chambly
Québec Open Été 15 et 16 août St-Hyacinthe

Grade national requis

Je peux être réserviste à :

pour participer à ces compétitions.

             (vous serez avisé 1 semaine avant la compétition) Écrire le nom de la ou les compétition(s)

S.V.P. Retournez ce document dûment rempli avant le 1er octobre 2025 à     :

Courriel : ct@fedhaltero.qc.ca et c.c. france@galia.ca

FÉDÉRATION D'HALTÉROPHILIE DU QUÉBEC
7665, BOUL. LACORDAIRE, BUREAU 446, SAINT-LÉONARD, QC H1S 2A7


